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WWeeiitteerrbbiilldduunngg  ffüürr  TTrraaiinneerr  

KKaarrrriieerreebbeerraattuunngg  
Das Handwerkszeug der beruflichen Laufbahnplanung 

Wenn Klienten sich beruflich umorientieren müssen oder nicht 

wissen, was sie werden wollen, greifen klassische 

Bewerbungsberatungen zu kurz. Das richtige Know-how ist gefragt, 

um mit Unsicherheiten in der Zielfindung und in der Einschätzung 

von Fähigkeiten und Kompetenzen umzugehen und Ratsuchende 

in dieser oft als sehr belastend erlebten Situation zu unterstützen. 

 

Lernen Sie das notwendige Handwerkszeug, um 

Berufsorientierungs- und Karriereplanungsgespräche professionell 

führen zu können. 

 

 

 

 

IInnhhaallttee  uunndd  ZZiieell  
- Aufbau und Ablauf einer Karriereberatung 

- Professionelle Gesprächsführung 

- Standortbestimmung 

- Stärken/ Schwächen-Analyse 

- Biografische Kompetenzanalyse 

- Zukunftsperspektiven entwickeln 

- Entscheidungsunterstützung 

- Entwicklung einer individuellen Karrierestrategie 

 

MMeetthhooddeenn  

  

  

- Input durch die Trainer 

- Übungen 

- Erfahrungsaustausch 

- Diskussion  

TTrraaiinneerr//iinn  

  
  

Die Trainer/innen des Büro für Berufsstrategie haben ein einschlägiges Studium 

absolviert und verfügen über langjährige Trainings- und Beratungspraxis in den 

Bereichen Bewerbung, Kommunikation und Präsentation. 

ZZiieellggrruuppppee  Trainer- und Berater/Innen, die ihre Klienten neben der Bewerbungsberatung auch bei 
der beruflichen Zielfindung und Laufbahnplanung unterstützen wollen. 

 


